DEPURACION Y REUTIZACION

Aunque el principal problema de contaminacion aporiada a nuestros saneamientos piiblicos es la
industrial, cada vez se encueniran mds contaminantes (muchos con poca o nula capacidad de ser
depurados en nuestras EDAR) y en niveles progresivamente mds altos, cuya procedencia estd ligada
a prdcticas esencialmente domésticas. Si bien para el control de vertidos industriales los gestores de
los saneamientos cuentan con berramientas normativas razonablemente eficaces (Ordenanzas de
Vertidos y similares) no ocurre lo mismo para los vertidos domésticos. Para apoyar lo dicho se
presentan aqui los resultados de Sistemas Integrados de Saneamiento Piiblico (SISP) de toda Espaiia
con ejemplos de prdcticas mds o menos rutinarias en el uso de nuesiros saneamientos domésticos,
cuya incidencia negativa justifica la necesidad de que se realice por parte de todos un esfuerzo
para cambiar estos comportamientos. Los desagiies domésticos no deben ser vias de escape de
restos potencialmente contaminantes que babitualmente producimos en nuesiros hogares. Sin ser la
situacion detectada alarmante, si que seria necesario aplicar rutinas domésticas ambienialmente
mids sostenibles en todos nuestros hogares.
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Generalidades sobre
los vertidos domiciliarios
en nuestros SISP

Las aguas residuales depuradas y verti-
das después a cauce publico estan re-
guladas en Espafia mediante la Ley de
Aguas y Reglamentos que la desarro-
llan, el Reglamento E-PRTR (sustancias
prioritarias) y normativas autondmicas.
Los vertidos de caracter eminentemen-
te industrial y no doméstico que acce-
den a los SISP (Sistemas Integrados de
Saneamiento Publico) siguen normati-
vas de émbito municipal o también au-
tondémico en algin caso.

En el &mbito municipal, las conocidas
Ordenanzas de Vertidos y similares
marcan pautas para gue la emisién de
aguas residuales fundamentalmente in-
dustriales a saneamientos publicos
cumpla dos objetivos prioritarios: (a)
minima agresién fisica, quimica y mi-
crobioclégica, a los colectores de aguas
residuales y EDAR, y (b) minima proble-
mética asociada a la explotacidn de las
EDAR municipales a fin de que éstas
cumplan con los rendimientos de de-

puracién exigidos. Por el contrario, las
aguas residuales domésticas y domici-
liarias carecen de cualquier tipo de nor-
mativa aplicable, salvo la prohibicién
expresa en las Ordenanzas de que los
desagles domésticos se empleen
como sumideros de aguas no domésti-
cas y/o industriales.

En orden a lo anterior, varios estudios
ya han puesto de manifiesto que las
aguas residuales domiciliarias portan
sustancias contaminantes que pueden
plantear problemas de circulaciéon y
agresividad frente a los colectores ge-
nerales de saneamiento, ademas de
entorpecer la propia depuracién biolo-
gica desarrollada en nuestras EDAR.
Como dificultad adicional tenemos la
de no poder controlar estas situaciones
al entenderse que invaden parcelas de
privacidad de los usuarios y la de que
la mayoria de los contaminantes domi-
ciliarios se hallan tan ampliamente dis-
tribuidos en cualquier producto de uso
doméstico de adquisicién en cualquier
establecimiento comercial de nuestras
ciudades, que el usuario particular
nada absolutamente puede hacer por

evitar su vertido. Incluso se da la para-
doja, con poca base técnica ni cientifi-
ca, de que mediante campafias publici-
tarias periodicas se bombardea al
usuario con la bondad y conveniencia
de aplicar a escala particular actuacio-
nes en materia de aguas residuales do-
mésticas que se demuestran en reali-
dad nocivas para los SISF, como vere-
mos después.

Asimismo la emisién de sustancias re-
fractarias o bio-toxicas a la depuracion
bioldgica procedentes de restos de pro-
ductos domésticos (geles, cosméticos,
champus, detergentes, blanqueadores,
lejias, jabones...), de restos de jardineria
(abonos, productos fitosanitarios...), o el
empleo cada vez méas extendido de
equipos domésticos de tratamiento de
aguas de consumo (que vierten por
nuestros desagles contaminacién de
caracter salino y/o contaminantes orga-
nicos) va paulatinamente incrementan-
dose en todas nuestras ciudades. Por lo
expuesto, este trabajo pasara revista a
todas estas veladas agresiones a nues-
tros sistemas de saneamiento con un
origen claramente doméstico, en orden

* Los resultados de este estudio constituyeron una ponencia oral y un poster presentados en las XXX Jornadas Técnicas de AEAS, celebradas

en Sevilla el pasado mes de junio.
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Composicién media de los i
residuos urbanos
Materia organica 44%
Papel-carton 21%
Plastico 10,6%
Vidrio 7%
Metales férricos 3.4%
Metales no férricos 0,7%
Maderas 1%
Qiros 12,3%
TOTAL 100%

Figura 2. Izquierda: composicién de los RSU segtin PNIR 2007-2015; derecha:

triturador de basuras tipico

consiguiente, una mayor incidencia en
el dia a dia de la explotacién de la de-
puradora con considerables sobre-cos-
tes técnicos y econdémicos asociados.
Como ejemplo practico, se han realiza-
do ensayos introduciendo ganchos en
el fondo de colectores donde se van
enrollando cantidades muy importan-
tes de fibras tras poco tiempo, lo que
indica un elevado potencial de atascos
asociado. Con relacién a los bastonci-
llos higiénicos o torundas, poco biode-
gradables, generan asimismo impor-
tantes atascos en colectores y bombe-
0s en unién de ctros restos sélidos
diversos.

Con las evidencias aportadas se trata
de potenciar un uso adecuado de es-
tos materiales evitando que los fabri-
cantes sigan publicitando como hasta
ahora que la manera optima de dese-
char el producto después de usado sea
el WC, en vez de emplear los procedi-
mientos adecuados para la eliminacién
de los residuos sélidos del hogar via
RSU.

Trituradores de basuras
Inventados en 1927 en USA, han sido

instalados desde hace mas de 50 afios
para triturar y desmenuzar |05 restos

=gurz 1. Problemas acarreados por fibras y bastoncillos en colectores y EDAR.
zouierda: bomba centrifuga colapsada; derecha: fibras extraidas del rotor de una
somba centrifuga
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orgénicos de alimentacién a fin de
evacuarlos por el desaglie de la coci-
na. Desde |la Unién Europea se intenta
impulsar su empleo mediante el desa-
rrollo de un proyecto europeo, gue
plantea sustituir la recogida de mate-
ria orgénica solida por una recogida
de aguas residuales en los que se in-
corporan estos restos. La idea se com-
pleta con la implantacidon de digesto-
res en las EDAR para generar biogas y
asi aprovechar la energia contenida en
la materia orgéanica (M.O.) (proyecto
ReWISE, www.re-wise.org).

En el caso de Espana, los RSU (segin el
borrador del Plan Nacional Integrado
de Residuos 2007-2015, Figura 2) con-
tienen como media un 44% de M.O.
potencialmente biodegradable. Ade-
mas el PNIR estima que se generan en
el Estado 1,437 kg/hab/dia de basura,
con 0,632 kg/hab/dia de materia bio-
degradable o, en total, una cantidad
de 10.003.462 t/afio. Para fijar de qué
se habla, supéngase una poblacion de
100.000 habitantes, que genera unos
25.000 m? de agua residual al dia, la
cual contiene (datos de AEAS, 2009) un
total de 18.675 kg de DQO.

Esta misma poblacién, de generalizar-
se el uso de los trituradores de basura,
aportaria 63.200 kg de M.O. biodegra-
dable al agua residual, lo que supo-
niendo una tasa de conversion del 25%
en DQO, practicamente duplicaria la
carga de entrada a la EDAR urbana
(18.765+15.800) kg/dia de DQO, asi
como la generacidon extra de biosdli-
dos y su posterior tratamiento y ges-
tién. jEstaria la EDAR en disposicidn
de depurar este efluente? Ademés, el
contenido adicional de restos orgéni-
cos podria provocar aumento de obs-
trucciones, putrefacciones y malos olo-
res, etc., sobre la explotacion y mante-
nimiento de colectores, bombeos,
tangues de tormenta y otros elementos
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de la red, con un sobre-coste econdémi-
co no desdenable.

En resumen, no parece légico y aun
menos sostenible, tirar una basura ya
solida (RSU, restos de alimentos con
el 50% de sequedad) al agua residual
para que ésta, con una concentracién
de solidos menor del 0,2% llegue a la
EDAR, y una vez en proceso, volver a
separar del agua residual la M.O. que
antes se le anadié por trituracién de
la basura doméstica: existiran sobre-
costes de energia eléctrica, reactivos
guimicos, personal, etc., para obte-
ner de nuevo un residuo (fango al 20-
30% de sequedad) que debera ser
eliminado como RSU. Asimismo, no
olvidemos que la digestién en una
EDAR no hace “desaparecer” la
M.Q., sino que reduce en un 50% los
solidos volatiles y en un tercio los to-
tales. Tampoco el balance energético
suele corresponder a lo esperado en
la mayoria de las ocasiones, por mu-
chos motivos.

Si tomamos como referencia la practica
de los paises del norte de Europa (cla-
ro referente en proteccién ambiental)
con la fraccion de M.O. de la basura,
alli se favorece la recogida selectiva de
la materia orgénica de las viviendas
para su valorizacion y nunca su incor-
poracion al agua residual via triturado-
res de basura o similares. En ninguno
de estos paises se contempla el tirar
estos residuos por el fregadero, sino la
separacion de residuos domiciliarios.
Por todo lo dicho, es opinién de los
gestores de la mayoria de los sanea-
mientos nacionales que ha de trabajar-
FE S FesTrarTia T sugaese dalrredaaa’
de los trituradores domésticos de ba-
suras, puesto que ni son ecologicos, ni
representan un avance en nuestra cali-
dad de vida, y si supondrian un consta-
table colapso de nuestros sistemas de
colectores y bombeos de aguas urba-
nas, y de nuestras actuales depurado-
ras (colapso también en el aspecto
econdmico, 0jo).

Restos liquidos con potencial
de generacion de sélidos

Aceites vegetales y grasas
alimentarias agotadas

La eliminacién de los aceites de fritura
y grasas alimentarias agotadas, practi-
ca muy catidiana en nuestros hogares
asi como en hoteles, restaurantes y co-
medores comunitarios, provoca serios
problemas en los SISPsi se lleva a cabo
por evacuacion directa. De esta forma,
junto a restos de detergentes y jabones
domésticos, acarrean en zonas de los
colectores con bajas velocidades de
flujo (poca pendiente, codos, estrecha-
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Figura 3. Izquierda: bolas de grasa; derecha:

grasas+detergentes

mientos...) asi como en los desaglies
generales de las viviendas, las denomi-
nadas “bolas de grasa” capaces de ge-
nerar atascos, roturas y puestas en car-
ga en colectores y otros elementos de
los SISP (Figura 3).

Ademas, dificultan el intercambio ga-
se0so entre aire y agua residual fo-
mentando su anoxia a lo largo de los
colectores, lo que en muchas ocasio-
nes {especialmente en tiempo seco)
promueve la aparicién de malos olo-
res en las ciudades. Consiguiente-
mente, el agua residual llega a la
EDAR con minimos contenidos en O,
cuando no en anaerobiosis, lo que su-
pondrd méas altas tasas de aireacion a
lo largo de su depuraciéon en planta:
cada g de aceite supone un aumento
de la DQO del agua residual de unos
2,5 g. Ademas, los aceites y grasas ya
en la EDAR, dificultan el pretrata-
miento del agua asociandose con las
grerias y gererdnaa grodrenmas ae ae-
cantzabilidad, incrementando los resi-
duos producidos y en su caso, favore-
ciendo también el aumento del con-
sumo de aire u O, en las balsas de
aireacion. En éstas, ademas, actlan
agresivamente frente a los microorga-
nismos depuradores obstaculizando
su aireacion celular.

Como resumen, los aceites de fritura y
grasas alimentarias agotadas deben
ser enviados a los puntos verdes ¢ cen-
tros de recogida de residuos y nunca
arrojarse directamente a los desaglies
domésticos.

Aceites usados de automocién

No catalogables como residuos espe-
cificamente domésticos, si es cierto
que en muchas ocasiones acceden &
los saneamientos a consecuencia de
préacticas privadas. En este caso, y ade-
més de las incidencias negativas que
se han expuesto anteriormente, su
afeccion es aln més negativa al tratar-
se de residuos con una fracciéon impor-

obstruccién de un colector con

tante de compuestos orgénicos bioté-
xicos y muy poco biodegradables. En
este sentido, los aceites de motor usa-
dos tienen la consideracion de residuo
peligroso por su contenido en disol-
ventes orgéanicos, metales pesados
(Cd, Pb, As, Cu), hidrocarburos, azufre
y cenizas.

Como recomendacion evidente, nunca
debera verterse por un alcantarillado
ninguna cantidad de aceite de auto-
mocién usado, debiendo dirigimos a
los puntos verdes municipales o simila-
res existentes, o a los talleres de vehi-
culos a motor.

Restos liquidos o bajo
forma de suspensiones

Biocidas y fitosanitarios (plaguicidas)

Pueden alcanzar las redes de alcantari-
llado bien mediante contaminacion di-
rusa o Bren por vertiad airecro. (a fe-
gislacién espafiola los divide en dos
grupos, biocidas y fitosanitarios, segin
su uso, si bien algunas sustancias acti-
vas pueden encontrarse en ambos
apartados aunque en distintas concen-
traciones y presentaciones. El grupo
de biocidas autorizados para control
de plagas en salud publica viene regu-
lado por el “Registro de plaguicidas
no agricolas o biocidas” del Ministerio
de Sanidad y Politica social del Go-
bierno de Espafia, cuya direccion Web
es: http://www.msps.es/ciudadanos/sa-
ludAmbLaboral/prodQuimicos/sustPre-
paratorias/biocidas. Los fitosanitarios
o plaguicidas agricolas se regulan
mediante el “Registro de Productos
Fitosanitarios” del Ministerio de
Medio Ambiente y Medio Rural y
Marino, cuya direccion Web es
http://www.mapa.es/es/agricultura/pa
gs/fitos/registro/menu.asp#art1. Di-
chos registros especifican usos autori-
zados, dosis de producto que se pue-
den emplear en cada uso, asi como la
gestion que se debe llevar a cabo con
sus envases y residuos.
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Entre los biocidas se encuentran desde
el conccido cloro, hasta compuestos
mas complejos tales como derivados
organo-fosforados, piretrinas y piretroi-
des, sales de amonio cuaternario, deri-
vados cumarinicos, fenoles y otros pro-
ductos variados de sintesis. Sus usos
autorizados son la desinfeccién, desin-
sectacidn y desratizacion en general de
los cascos urbanos, y en particular para
la industria alimentaria, hosteleria, cen-
tros de ensefanza, sanidad, y depen-
dencias publicas y privadas. La desin-
sectacién y desratizacion de redes de
alcantarillado y la desinfeccion de su-
perficies presentan las mas altas tasas
de emisidn a colectores.

En cuanto a los fitosanitarios encontra-
mos productos como el azufre, sulfato
de cobre y bérax, y otros mas comple-
jos como derivados drgano-fosforados,
organo-nitrogenados, fenoles y una
gran variedad de otros productos orgé-
nicos. Sus usos autorizados son el con-
trol de plagas en zonas agricolas, recre-
ativas y forestales y los tratamientos
post-cosecha. En este sentido, el verti-
do directo de los caldos agotados en
aplicaciones post-cosecha y sus enjua-
guesy limpiezas, asi como limpiezas de
depdsitos de fumigacién, fumigacién
aérea, y fumigacion de cunetas, jardi-
nes y parterres urbanos, son las fuentes
emisivas mas habituales.

La biotoxicidad de estas sustancias,
muy poco biodegradables, posibilita
que atraviesen |las EDAR ingresando en
el medio natural bien como efluente
depurado, bien a través de la aplica-
cién agricola de fangos de depuracion.
Por ello, y si bien siguen siendo sustan-
cias de empleo necesario, se debe ins-
taurar una cultura de buenas practicas
an su empleo, atendiendo a lo estable-
cido en sus fichas de uso y etiquetas
qgue debieran ser més explicitas en re-

Figura 4. Efluentes con restos de
pinturas
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lacion con la inconveniencia de su eli-
minacién via saneamiento. Ademaés,
siempre debiera sopesarse el emplec
de otras alternativas més compatibles
con el entorno para controlar plagas.

Por otro lado, dado que para formula-
cion de dosis y aplicacion de biocidas
y fitosanitarios se debe disponer de
un carné profesional expedido por la
autoridad competente (con realiza-
cidn previa de cursos de capacitacion
y examen de evaluacién correspon-
diente) ha de ser esencial en estos
cursos |z instauracién de una cultura
de buenas practicas desmitificando la
creencia de gue a mas dosis de pro-
ducto mas efectividad.

Finalmente, el empleo de productos au-
torizados para uso doméstico sin nin-
gun tipo de capacitacion, requerira de
acciones de informaciéon y educacién
ambiental, debiendo incluir el fabrican-
te en las instrucciones de uso las pre-
cauciones del producto asi como una
mayor informacién sobre lo negativo de
su eliminacion a través del saneamiento.
Para ello, el usuario deberia contar con
centros publicos de recogida y gestién
de estos productos que desafortunada-
mente apenas existen hoy en dia, por lo
cual la colaboracién de las Administra-
ciones Publicas se hace imprescindible.

Efluentes de equipos domésticos
de tratamiento de agua

Aunque el agua de consumo en nuestro
pais debe cumplir con lo requerido en
el RD 140/2003, sus variacicnes de cali-
dad (conductividad, Cl, SO,~, NOy, de-
sinfectante y nivel residual) acarrean en
ocasiones problemas variados: incrusta-
ciones en electrodomeésticos y redes in-
teriores de aguas, aparicién de olory sa-
bor, etc., que pueden no agradar al con-
sumidor haciéndole tener ademés la
percepcion errdnea de que recibe un
agua de mala calidad. Asi, olor y sabor
son pardmetros muy subjetivos, capaces
de confundir y distorsionar la realidad
de la calidad e incluso de generar cier-
tos episodios de psicosis colectiva. En
este sentido y seglin un reciente estudio
de la OCU, el 80% de los equipos domi-
ciliarios de ésmosis instalados en nues-
tro pais se fundamentaba en problemas
de olor y sabor, mientras que de un pa-
nel de 64 muestras estudiadas, todas
ellas (es decir, el 100%) cumplian con la
normativa.

De lo dicho se infiere que bésicamente
olor y sabor son los responsables de
que el usuario doméstico opte por ins-
talar diferentes equipos que aparente-
mente le van a solucionar los proble-
mas, sin informarse previamente acerca
de las caracteristicas del agua concreta

Figura 5. Otros ejemplos de uso
inadecuado de nuestros saneamientos:
vertidos de hormigones

que consume y de si verdaderamente
necesita instalar equipos de unas ca-
racteristicas dadas. Destaquese ahora
la reciente informacion difundida por la
OCU en el sentido de recomendar que
en los restaurantes de nuestro pais se
pengan a disposicion del cliente jarras
de agua de grifo para su consumo,
apoyando esta postura la excelente ca-
lidad global del agua en Espafa.

Existen muchos modelos y sistemas de
tratamiento doméstico de aguas en el
mercado siendo los mas utilizados la
6smosis, los filtros de carbon activo y
los descalificadores por resinas de in-
tercambio idnico (solos o en conjunto).
Salvo la dsmosis, el resto de los equi-
pos sélo eliminan el sabor asociado al
desinfectante residual, lo que pudiera
llegar a representar un verdadero pro-
blema para el propio usuario ya que
después de un cierto tiempo, el agua
sin desinfectante residual expuesta a la
intemperie puede volver a re-contami-
narse por la flora microbiana ambiental
con el consiguiente riesgo sanitario po-
tencial asociado.

Sibien la ésmosis opera con un alto vo-
lumen de agua de desecho frente a la
realmente empleada (entre el 50 y 90%)
y que elimina el 90% de la contamina-
cion guimica y casi el 100% de |a bacte-
riolégica, de generalizarse el uso de
agua osmotizada para consumo, no es
previsible una contribucién suplemen-
taria preocupante a la contaminacion
emergente y de sustancias prioritarias
al saneamiento por este motivo, habi-
da cuenta de los bajos caudales que se
manejarian y de las minimas concentra-
ciones de productos existentes en el
agua de limpieza y regeneracion de es-
tos sistemas.

Finalmente y tomando ahora en consi-

deracién el empleo indiscriminade de
descalcificadores domésticos para re-
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duccién de lz salinidad del agua, si
toda el agua consumida en una pobla-
cién se descalcificase domiciliariamen-
te, se podria llegar a incrementar la
conductividad media del agua residual
urbana hasta en un 10%, lo que seguin
qué casos, podria acarrear problemas
de depuracion en EDAR bioldgicas asi
como una paulatina salinizacién en el
cauce publico que reciba el propio ver-
tido ya depurado. Ademas, no seria
descartable el incremento de proble-
mas de corrosién en equipos de redes
y las EDAR, al estar en contacto estos
con un fluide mucho méas agresivo des-
de el punto de vista quimico.

Farmacos, cosméticos y drogas

Hablamos de farmacos como aquellas
sustancias quimicas y principios activos
empleados para prevenir, tratar, diag-
nosticar, detectar, aliviar o curar enfer-
medades de las personas y los anima-
les. Los cosméticos son productos utili-
zados para higiene corporal o con la
finalidad de mejorar la belleza, espe-
cialmente del rostro (productos de ma-
quillaje). Finalmente, las drogas seguin
la OMS, son sustancias que introduci-
das en el organismo por cualquier via
de administracién pueden alterar de al-
gun modo el sistema nervioso central
del individuo siendo ademés suscepti-
bles de generar una dependencia, ya
sea psicologica o fisica.

Estos compuestos acceden al sanea-
miento via fisiolégica, bien en su forma
original, bien como metabolitos, ha-
ciéndolo también a través de la higiene
corporal, tras la utilizacién de produc-
tos via topica (p.e., cremas, geles,
champls, etc.) o por enjuagues de los
envases empleados para su administra-
cién. Admitida sin limite l6gicamente,
la via fisiologica, estos productos lle-
gan asimismo a los saneamientos por
la eliminacién inadecuada de farmacos

=0
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Figura 6. Mas ejemplos de uso
inadecuado de nuestros saneamientos:
una canalizacion de telefonia atraviesa
directamente un colector
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obsoletos o caducados, bien directa-
mente por vertido de los mismos o
bien englobados en |z basura, pudien-
do llegar a las EDAR en aguellos casos
en que se traten lixiviados de vertede-
ros de RSU. Los tratamientos de estas
aguas en estacicnes depuradoras no
suelen ser suficientes para eliminar los
residucs de estos productos, poer lo
que muchos de ellos pueden acabar
llegando hasta los medios receptores
libres (rios, lagos, acuiferos, mares, etc.)
o aparecer en los biosdlidos generados
en las EDAR.

Sin demasiadas referencias aun socbre
la presencia y efectos de estos “neo-
contaminantes” (expresidn que intenta
englobar a contaminantes emergentes
y sustancias prioritarias) en saneamien-
tos y medios receptores, ya se ha de-
tectado la presencia de algunos, princi-
palmente anti-inflamatorios (ibuprofe-
no, diclofenaco, etc) antibiéticos
(metrodinazol, ofloxacin, etc.) asi como
otros compuestos (analgésicos, farma-
cos cardiovasculares, anti-epilépticos,
anti-conceptivos, etc.) en varios rios es-
panoles si bien a concentraciones muy
bajas (= 1 pg/L). Aungue estos niveles
son incapaces de generar problemas
de salud publica, si pueden afectar a
varios organismos acuéticos (peces, an-
fibios, larvas de insectos, moluscos...)
acarredndoles problemas de creci-
miento, disfunciones sexuales y taras
genéticas mas o menos graves que po-
drian avanzar en la escalz trofica hasta
llegar & los organismos superiores.
Como informacién complementaria so-
bre el tema debe citarse la reciente de-
teccién de niveles relativamente im-
portantes de cocaina en varios rios es-
pafioles o la de ibuprofeno en otros.
Por lo dicho, debe abogarse por un
uso racional de los farmacos y por su
eliminacién correcta a través de los
puntos SIGRE (Sistema Integrado de
Gestion de Residuos de los Medica-
mentos y de sus Envases) habilitados a
tal efecto en las farmacias.

Pinturas y disolventes

Pinturas y barnices se componen de
varias sustancias quimicas: disolventes
orgénicos, diluyentes, aceites, pig-
mentos orgénicos y metales pesados.
Su vertido directo a los alcantarillados
como restos de actividades domésti-
cas de bricolaje no es en absoluto de-
seable (Figura 4) al tratarse de resi-
duos peligrosos para los que su ges-
tién deberia ser como tales. Y aqui
radica un problema importante para
evitar su vertido: en muchas ciudades
los puntos verdes y similares no cuen-
tan con la catalogacion de Gestores
de RP, ni como Centros de Almacena-
miento Temporal de RP, por lo cual el

ciudadano no puede optar mas que
por verter via desagle estos restos
aplicando una dilucién discrecional
con agua de grifo, o bien optar por
una inertizacién doméstica con arena
o serrin para proceder a su vertido
como residuo solido.

Desde aqui y constatado lo anterior, no
queda més que urgir para que las Ad-
ministraciones Locales, Autondmicas o
Estatal sean capaces de poner a dispo-
sicién del ciudadano medios idéneos
para que éste deje de contaminar el
medio ambiente urbano, puesto que el
ciudadano por si mismo es imposible
gue pueda dejar de hacerlo.

Otros tipos de residuos
varios y practicas
inadecuadas

Presentadas en los apartados anterio-
res una serie de practicas domésticas
claramente inconvenientes y pernicio-
sas para cualquier SISP, también se
comprueban otras actuaciones habi-
tuales, ni especificamente domésticas
ni tampocoe industriales, pero que cau-
san perjuicios a colectores y EDAR. Es-
tos inconvenientes podrian evitarse de-
jando de considerar a nuestros sanea-
mientos como meros "pozos mudos
sin fondo que se tragan todo lo que les
echamos”, puesto que se demuestra
que no son mudos ya que responden
ante las agresionss sufridas mediante
obstrucciones, roturas, averias, etc.,
tanto en la red como en las EDAR.

En este sentido, algunos ejemplos coti-
dianos pueden ser: (a) triperias y restos
de mataderos industriales evacuados
desde camiones cuba, no ya en el sa-
neamiento sin ningun tipo de autoriza-
cién, sinoc por error en una arqueta de
redes telefénicas; (b) vertidos acidos
de comercios o instalaciones de prepa-
rados quimicos gue corroen colectores

Figura 7. Una cria de hipopétamo a la
entrada del tamizado de una EDAR
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y acceden a tuberias de gas ciudad,
con el consiguiente riesgo real de ex-
plosién; (c) purines de explotaciones
ganaderas vertidos a una EDAR (d) hor-
migones y cementos evacuados direc-
tamente desde alcantarillas (Figura 5);
(e) cruces inadmisibles entre redes de
saneamiento y otras de telefonia (Figu-
ra 6); (f) llegada a las EDAR de animales
(Figura 7) procedentes de particulares
0 zo0s, o incluso de electrodomésticos
(frigorificos, televisores, enseres do-
mesticos, etc.), vehiculos a motor y
otros elementos inservibles.

-A esto debemos sumarle las puntas
contaminantes durante las lluvias, pro-
cedentes de los viales publicos cuando
no reciben una limpieza periddica o los
habituales cambios de aceite y mante-
nimiento de vehiculos particulares en
vias publicas (ya comentados antes) (Fi-
gura 8): la situacion, sin llegar a ser ac-
tualmente alarmante, si puede ser no-
toriamente mejorable sin demasiado
esfuerzo.

Por dltimo, la previsible potenciacién
en la reutilizacion de aguas grises para
ciertos consumos domésticos, también
podria incrementar la carga que llegue
a las EDAR en funcién de los rechazos
inherentes a los procesos regenerado-
res aplicados. En resumen, las aguas
domésticas cada vez estardn mas car-
gadas siendo mas dificil y cara su depu-
racion, por lo que urge potenciar la in-
vestigacion y la concienciacién ciuda-
dana en esta parcela.

Conclusiones

* El saneamiento publico no debe ser
un pozo ciego donde se eche todo
aquello que nos sobra en el hogar,
puesto que las depuradoras urbanas
tampoco pueden depurar todo lo
que les llega.

Figura 8. Aspecto de una alcantarilla
tipica
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Recomendaciones elaboradas por el Grupo de
Inspeccion de Vertidos y Laboratorio de la Comisién V
de AEAS para concienciacion en el uso racional
de nuestros saneamientos

1. Residuos solidos domésticos: toa-
llitas higiénicas, panales de be-
bés, bastoncillos, algodones, etc.
— Considerado basura doméstica
— Nunca al inodoro o desaglies.

. Incorporacion de trituradores de
basura demésticos — Incremento
de carga y sélidos en colectores y
EDAR. Sobre-costes de explota-
cion. Aumento volumen de fangos.

. Restos de compuestos biocidas y
fitosanitarios, y enjuagues de en-
vases — Enviados a gestor autori-
zado o similares, nunca via inodo-
ro o fregadero.

. Generalizacion equipos domésti-
cos tratamiento agua — Aumento

La Administracién Publica debe posi-
bilitar la segregacién de residuos asi
como implantar acciones de educa-
cion ambiental y control en origen
para sustituir los compuestos quimi-
cos mas agresivos presentes en los
productos comerciales por otros méas
sostenibles.

Los desaglies domésticos deben reco-
ger, esencialmente, restos fisiolégicos
y restos de actividades domésticas de
imposible segregacién: alimentacion,
aseo y limpieza doméstica. Otro tipo
de desechos domésticos sélidos, tales
como toallitas, bastoncillos, copos de
desmaquillaje, etc. deben ser separa-
dos y enviados a gestién como RSU.

Desechos liquidos como aceites, di-
solventes, pinturas, restos de fitosani-
tarios domésticos y abonados, deben
ser enviados a centros publicos de re-
cogida selectiva. Nunca deberan
usarse espacios pUblicos como sumi-
deros indiscriminados de basuras.

La contaminacion difusa procedente
de viales, calles, parques y espacios
plblicos puede minimizarse bastante
llevando a cabo mantenimientos y
limpiezas con periodicidades y efica-
cias adecuadas, limitandose las con-
secuencias de episodios climatolégi-
cos catastréficos.

Como forma de evitar lo dicho, desde
el Grupo de Inspeccién de Vertidos y
Laboratorio de la Comisiéon V de AEAS

(al que se agradece su colaboracién en

contenido en sustancias emergen-
tes y, especialmente, en conteni-
do salino.

. Restos de aceites de frituras y
grasas alimentarias — Enviarlas a
puntos verdes e instalacién de
trampas de grasa homologadas
en desagues de cocinas industria-
les.

. Restos de medicamentos y asimi-
lades — Puntos SIGRE de farma-
cias.

. Pinturas, disolventes y compues-
tos acidos y basicos (lejias y simi-
lares) — Enviados a gestor autori-
zado o similares, nunca via inodo-
ro o fregadero.

el estudio) se han elaborado unas reco-
mendaciones genéricas destinadas a |z
concienciacion en el uso racional de
nuestros saneamientos por parte del
usuario doméstico, que se recogen en
el recuadro adjunto.
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